
Recipe提供:赤嶺 久美子 

ロゼパンプルムース 

 
 

・グレープフルーツ  １個 
・ロゼワイン    120ml 
・ガムシロップ   小さじ １ 
・クラッシュアイス 
・ミントの葉     少々 

1．グレープフルーツをカジュッタで絞る 
2．冷やしたクラスに、クラッシュアイスを入れ、 
  ロゼワインをそそぐ。 
３．カジュッタで絞ったグレープフルーツ果汁を 
  そそぎ、軽くステアする。 
４．ミントの葉をかざる。 
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